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ABSTRAK 

Jantung merupakan organ dalam tubuh manusia yang fungsinya sangat vital 

bagi kesehatan. Dilihat dari kasus penyebab meninggal dunia, penyakit Jantung 

menduduki peringkat paling atas. Pengecekan kesehatan jantung di beberapa rumah 

sakit juga tergolong menguras biaya yang cukup banyak, terlebih lagi dengan 

kondisi masyarakat saat ini. Dengan adanya pemantauan pada kesehatan detak 

jantung, para dokter atau pengguna dapat mengetahui kondisi terkini secara cepat 

dan terkini. Untuk membantu sistem monitoring ini dibuat menggunakan internet 

of things yang dapat diakses dari jarak jauh melalui smartphone ataupun PC. Dalam 

sistem monitoring, pengguna atau dokter dapat memantau beats per minute (bpm) 

pada website yang sudah disediakan oleh penulis. Sistem ini juga di lengkapi 

dengan laporan yang berguna bagi pengguna atau dokter untuk mengetahui laporan 

keseluruhan data yang ada. Metode yang digunakan dalam pengembangan sistem 

adalah prototype. Dengan adanya sistem ini, pemantauan kesehatan jantung akan 

jauh lebih mudah. 

 

Kata Kunci : monitoring, detak jantung, internet of things  
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ABSTRACT 

The heart is an organ in the human body whose function is vital for health. 

Judging from the cases of the cause of death, heart disease is ranked at the top. 

Heart health checks at several hospitals are also classified as costly, especially with 

the current condition of society. With monitoring of heart rate health, doctors or 

users can find out the latest conditions quickly and up to date. To help this 

monitoring system is made using the internet of things which can be accessed 

remotely via a smartphone or PC. In the monitoring system, users or doctors can 

monitor the beats per minute (bpm) on the website provided by the author. This 

system is also equipped with reports that are useful for users or doctors to find out 

reports on all existing data. The method used in system development is prototype. 

With this system, monitoring heart health will be much easier. 

 

Keywords: monitoring, heartbeat, internet of things
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